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Planetary Health Pledge  
 
Ik beloof dat ik mijn leven toewijd ten dienste van de mensheid en de bescherming van de 
natuurlijke systemen waar de menselijke gezondheid afhankelijk van is. 
 
De gezondheid van mensen, hun gemeenschappen en de planeet zullen mijn eerste afweging zijn en 
ik behoud het hoogste respect voor het menselijk leven, alsook de eerbied voor de diversiteit van 
het leven op aarde.  
 
Ik zal mijn beroep beoefenen met geweten en waardigheid, en in overeenstemming met goede 
praktijken, rekening houdend met planetary health waardes en principes. 
 
Om geen kwaad te doen, zal ik de autonomie en waardigheid van alle personen respecteren bij het 
aannemen van een aanpak om de gezondheid die focust op preventie van kwaad voor de mens en 
planeet te creëren en te behouden.  
 
Ik zal het vertrouwen dat mij gegeven wordt respecteren en eren, en ik maak gebruik van dit 
vertrouwen om kennis, waarden en gedragingen te bevorderen die de gezondheid van mensen en 
de planeet ondersteunen. 
 
Ik zal actief streven om de potentiële impact van directe, onbewuste en structurele bias op mijn 
patiënten, gemeenschappen en de planeet te begrijpen en naar een cultureel zelfbewustzijn in mijn 
plicht om te dienen.  
 
Ik zal pleiten voor gelijkheid en rechtvaardigheid door milieu, sociale en structurele determinanten 
van gezondheid actief te adresseren terwijl ik de natuurlijke systemen, die een rendabele planeet 
voor toekomstige generaties onderbouwen, bescherm. 
 
Ik zal diverse bronnen van kennis en weten erkennen wat betreft individuele gezondheid, 
gezondheid op een gemeenschapsniveau en planetary health bijvoorbeeld van inheemse 
traditionele kennissystemen terwijl ik pogingen van het verspreiden van verkeerde informatie die 
planetary health kunnen ondermijnen, tegenga. 
 
Ik zal mijn kennis voor de maatschappij en de planeet vergroten; ik zal ook actief transdisciplinaire, 
inclusieve actie bevorderen om individuele gezondheid, gezondheid op een gemeenschapsniveau en 
planetary health te behalen.  
 
Ik zal volgens de hoogste normen voor mijn eigen gezondheid, welzijn en mogelijkheden om zorg te 
verlenen en de gemeenschap te dienen zorgen. 
 
Ik zal streven om een rolmodel van mijn patiënten en de maatschappij te zijn door planetary health 
principes in mijn eigen leven te bellichamen, erkennende dat dit het handhaven van de vitaliteit van 
ons gemeenschappelijke huis vereist. 
 
Ik zal mijn kennis niet gebruiken om mensenrechten en burgerlijke vrijheden te schenden, zelfs 
onder bedreiging; erkennende dat het menselijk recht op gezondheid het behouden van planetary 
health vereist.  
 
Ik maak deze beloftes plechtig, vrij en op mijn eer. Door deze belofte te doen, verbind ik mij aan een 
visie van individuele gezondheid, gezondheid op een gemeenschapsniveau en planetary health, wat 
de diversiteit van het leven op onze planeet mogelijk zal maken om te gedijen, nu en in de toekomst. 


